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Die Zither

Instrumente der Zitherfamilie findet man fast {iberall auf der Welt. So verschieden
sie auch in Form und Klang sein mogen, so haben sie doch eines gemeinsam: sie haben
keinen Hals und die Saiten sind iiber den Resonanzkdrper gespannt.

Der genaue Ursprung der ungarischen Zither ist unbekannt. Der Name ,,Zither taucht
schon im 16. Jahrhundert auf, aber das erste Instrument und auch die erste brauchbare
Beschreibung davon sind uns erst aus der Zeit nach 1850 iiberliefert. Von ungarischen Zithern
davor gibt es keine Beschreibung.

Die heutige ungarische Zither ist eng mit dem Scheitholt verwandt, das friiher im
deutschsprachigen Raum als Volksinstrument verwendet wurde. Ebenso enge Verwandte sind
die heutige Scherr- oder Kratzzither des bayrisch-Osterreichischen Alpenraums sowie das
franzosische Epinette des Vosges, die norwegische Langleik und die schwedische Hummel. Es
sind alles Griffbrett- und Bordunzithern.

Zwischen 1850 und 1940 war die ungarische Zither sehr verbreitet. Nach einer Zeit des
Niedergangs erfreut sie sich seit 20 bis 30 Jahren wieder wachsender Beliebtheit.

Charakteristisch fiir die ungarische Zither war und ist die auBBergewohnliche Vielfalt
threr Formen. Weil ihr Bau nicht besonders kompliziert ist, wurden die meisten Instrumente
von den Spielern selbst oder anderen geschickten Laien gebaut.

Die alten Zithern waren diatonisch, wihrend die neueren durch eine zweite Reihe von Biinden
auf dem Griffbrett chromatisch sind.

Ublicherweise  wird die  Zither als

Wirbelstock Soloinstrument gespielt, genauso wie der
Dudelsack oder die Flote. Die Leute pflegten

T | zur Zithermusik zu singen, zu tanzen und
Feste zu feiern, denn das Instrument ist laut

Kleine Wirbelstocke genug, einen groBeren Raum zu fiillen.
B Zithergruppen bildeten sich erst seit ca. 1950.
Gewohnlich spielen in diesen Ensembles alle
dieselbe Melodie auf Zithern in verschiedenen
Oktavlagen (Primzither, Tenorzither). Einige
Griftbrett mit Biinden Gruppen experimentieren auch mit einem
mehrstimmigen Orchesterklang dhnlich den
Zigeuner- oder Tamburakapellen.

Ihre heutige Beliebtheit verdankt die Zither
threm interessanten und schonen Klang und
threr einfach zu erlernenden Spieltechnik.
Selbst nicht besonders musikalische Leute
Nagelstock kénnen nach nur einigen Wochen Ubung
Nigel einige Lieder gut spielen.

Bund

Resonanzdecke
mit Schallléchern

Die Teile der Zither

Tibor Gats — Die Ungarische Zither 3/19



Wie man Zither spielt

Uber das Griffbrett mit den zwei Bundreihen verlaufen die Melodiesaiten. Auf ihnen
zupft der Spieler die Melodie eines Stiickes. Die iibrigen Saiten, die nicht {iber das Griffbrett
verlaufen, werden zur Begleitung dauernd oder gelegentlich mitgezupft. Beim schnellen Spiel
wird oft nur ein Teil davon gezupft, ndmlich die, die den Melodiesaiten ndher liegen. Die
Begleitsaiten werden wéhrend des Spiels nicht in der Tonhohe veréndert. Eine solche
gleichbleibende Begleitung mit dem Grundton und der Quinte der Tonleiter nennt man Bordun,
weshalb diese Saiten auch Bordunsaiten genannt werden. Sie machen den Klang der Zither
farbiger und voller. Wer es versteht, sie thythmisch anzuschlagen und eventuell auch zu
ddmpfen, kann den Rhythmus der Musik hervorheben und ihr Spannung verleihen.

Zither spielt man oft im Stehen. Man legt dazu das Instrument vor sich auf einen Tisch,
schriag in einem Winkel von ca. 30° zur Tischkante, und stellt sich auf die Seite des
Nagelstocks. Der Tisch ist wichtig, um den Klang des Instruments zu verstdrken, denn die
meisten Zithern benutzen ihn als Resonanzplatte, weil sie selbst keinen Boden haben. Wenn du
im Sitzen spielst, dann nimm einen etwas hoheren Stuhl und einen niedrigeren Tisch.

Haltung beim Zitherspiel
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Das Zupfen oder Schlagen der Zither

Friher wurde die Zither mit Génse- oder
Truthahnfederkielen gezupft, manchmal auch mit einem
Hornblédttchen.  Heute  benutzt man meist ein
Plastikplektrum. Man kann Plektren verschiedener Form
und Hérte (gemeint ist damit die Biegsamkeit) verwenden.
Fir den Anfang bist du mit einem Gitarrenplektrum
mittlerer Héarte gut bedient. Halte das Plektrum mit
Zeigefinger, Mittelfinger und Daumen der rechten Hand.
Dabei soll die Plektrumspitze 5-10 mm {iber die
Fingerspitzen hinausragen.

Beim Zupfen der Saiten sollten Schulter, Arm, Ellbogen und Handgelenk locker sein.
Oberarm und Ellbogen bewegen sich dabei kaum, nur der Unterarm vollfiihrt eine
schwingende Bewegung. Die Zupfbewegung verlduft in einem Bogen iiber den Saiten. Beginne
den Anschlag bei den Begleitsaiten und ziehe ihn {liber die Melodiesaiten auf dich selbst zu.
Der Scheitel der bogenformigen Bewegung liegt dabei auf den Melodiesaiten. Der ungarische
Zitherspieler zupft die betonten Zidhlzeiten immer in Richtung auf sich selbst zu. (Das ist
gerade das Gegenteil von dem, was z.B. Gitarrenspieler gewohnt sind!) Auf dem Riickweg,
nidmlich weg von dir, beim Nachschlag (off beat), zupfe nur die Melodiesaiten und lasse dann
das Plektrum zu seinem Ausgangspunkt zuriickkehren, ohne die Bordunsaiten zu beriihren. So
spielt man zwei Achtelnoten.

Wenn in der Melodie eine Viertelnote vorkommit, ist es nicht nétig, den Nachschlag
auszufiihren, d.h. die rechte Hand kehrt zu ihrem Ausgangspunkt zuriick, ohne eine Saite
anzuschlagen. Langere Noten als eine Viertelnote werden normalerweise als Tremolo
ausgefiihrt, d.h. die Melodiesaiten werden in schneller Hin- und Herbewegung wiederholt
solange gezupft, wie die Note dauert. Man zupft die Saiten immer im Rhythmus der Melodie.

Die Saiten werden iiber dem Griffbrettende angeschlagen. Je mehr man sich dabei dem
Untersattel ndhert, desto scharfer und hérter wird der Klang, je mehr wir uns davon entfernen,
desto weicher und wirmer tont unser Instrument.

Die grundsétzlichen Arten, die verschiedenen Notenwerte (Achtel, Viertel und
Halbe) zu zupfen, zeigen die folgenden Zeichnungen. Die Pfeile zeigen die Richtung, in
die sich das Plektrum bewegt. Durchgezogene Linien bedeuten, dass die Saiten dabei
gezupft werden, gestrichelte Linien zeigen, dass die Saiten dabei nicht angeschlagen
werden.

Halte das Plektrum so!

Achtelnoten l A

- - -1
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Viertelnoten

Es gibt drei Arten, sie auszufiihren:

LA

a. geteilter Notenwert: Wir zupfen zwei Achtel. J B ﬂ

—
A

b. ungeteilter Notenwert: Wir zupfen nur bei der Bewegung auf uns zu Saiten an. J

c.  Wir spielen ein Tremolo.

L

e —— - 1
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Halbe Noten

BT L 2

wir unterteilen sie in zwei Viertelnoten J _JJ J or J or J

T T T T T T T T T “\ * !
1 1 1 1 1 1 1 1 1 y "
b. wir spielen den gesamten Notenwert als Tremolo J
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Punktierter Rhythmus

a) lang — kurz

o
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b) kurz — lang (lombardischer Rhythmus) J\ J B ‘h
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Das Greifen der Melodietone

Frither auf den diatonischen Zithern griff der
Spieler die Melodiesaiten nicht mit den Fingern,
sondern mit einem Holzstdbchen, das er in der
linken Hand hielt und vor den Bunddréhten auf die
Saiten presste. Auf den heutigen chromatischen
Zithern greift man die Saiten fast immer mit den
Fingern. Der Fingersatz, also welcher Finger wann
benutzt wird, ergibt sich aus der Abfolge der Tone.
Wenn du einmal den vorgegebenen Fingersatz
einiger Lieder gelernt hast, findest du bei neuen
Liedern selbst einen sinnvollen Fingersatz. Die

Greifen mit dem Daumen (1) meisten Zitherspieler benutzen nur drei Finger zum

Greifen: Daumen (1), Zeige- (2) und Mittelfinger
(3) der linken Hand. Gute Spieler benutzen zusétzlich noch den Ringfinger (4). Der Daumen
driickt mit seiner AuBBenseite und die Finger mit den Kuppen die Saiten aufs Griffbrett. Driicke
die Saiten immer nur mit einem Finger aufs Griftbrett. Achte darauf, dass sich auch die gerade
nicht beniitzten Finger einsatzbereit {iber dem Griffbrett befinden.

Wenn du spielst, sollte deine linke Hand so
aussehen, als ob du einen Apfel ergreifen wolltest.
Sie ist leicht gewdlbt, Unterarm und Hand bilden
eine Linie. Biege das Handgelenk nicht ab und
driicke es nicht durch! Driicke die Saiten so nahe
wie moglich vor dem Bunddraht aufs Griffbrett.
Driicke so leicht wie moglich, aber so fest wie nétig,
dass die Saiten klar und ohne Storgerdusche klingen.
Achte darauf, dass du alle drei bzw. zwei Saiten,
unter denen der Bunddraht verlduft, gedriickt héltst. #
Halte die Saiten gedriickt, solange du zupfst. Wenn
das Plektrum die Melodiesaiten nicht zupft, kannstGreifen mit Zeigefinger (2)
du loslassen und den nichsten Ton greifen.

Auf der dir zugewandten Melodiesaitengruppe
kannst du alle drei Finger zum Greifen verwenden.
Auf der zweiten Saitengruppe, die fiir die Halbtone
zustindig ist, benutze nur den Zeigefinger.

Um das Uberkreuzen von Fingern zu vermeiden,
kann es 6fters notig sein, dass du zwei oder mehr
verschiedene aufeinanderfolgende Tone mit
demselben Finger greifen musst. Hebe dazu den
Finger leicht an und gleite mit thm dann zum Bund
fiir die nachfolgende Note.

Greifen mit dem Mittelfinger(3)
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Das Stimmen der Zither

Die Tonhdhe einer Zither hingt von der Lénge, der Stirke und der Spannung ihrer Saiten ab.
Wie die verschiedenen Zithern gestimmt werden, zeigen die untenstehenden Zeichnungen.
Normalerweise ist es moglich, alle Saiten auch einen Ton hoher oder tiefer zu stimmen. Wenn
du die Zither mit Saiten anderer Stirke besaitest, kannst du ihr auch eine stiarker abweichende
Stimmung geben.

(a1=440 Hertz)
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Das Besaiten der Zither

Biege ein Saitenende 1,5 - 2 cm zuriick.

D

Umwickle mit diesem zuriickgebogenen Saitenende die Saite drei bis vier Mal.

A s

v |

Hénge die so entstandene Schlinge auf den Nagel am Nagelstock.

Fihre die Saite iber das Instrument zum Wirbel und dann noch ca. 6-8 c¢cm dartiber hinaus.
Dort schneide sie ab.
6-8 cm ﬂ

Tibor Gats — Die Ungarische Zither 11/19



Stecke dieses Saitenende durch das Loch im Wirbel, so dass es noch ca. 1,5 cm dariiber
hinausragt.

Biege das iiberstehende Ende (die 1,5 cm) nach unten und drehe dann den Wirbel mit Hilfe des
Stimmschliissels so, dass sich die Saite um den Wirbel wickelt und bei ihren ersten Windungen
das heruntergebogene Saitenende iiberkreuzt und festhilt. Wenn mdglich, sollte die letzte
Windung der Saite ganz unten iiber dem Holz sein. Stimme die Saite.

Achte darauf, dass du alle Saiten in gleicher Drehrichtung auf die Wirbel aufziehst!
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Ungarische Volkslieder

I 2b] [ K1Y [ Bbl 9bl [T [

Zeichenerklirung

Zahlen tiber den Notenlinien: Bezeichnung des Fingers, der den Melodieton greift:
1 = Daumen

2 = Zeigefinger

3 = Mittelfinger

Zahlen unter den Notenlinien = Nummern der Biinde: Erkldrung oben auf dieser Seite.
Pfeile tiber den Notenlinien = Bewegung des Plektrums: siche Seite 5-8
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Lattal-e mar valaha
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Kis kece lanyom
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Két szal piinkosdrozsa
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ANIV4 "i ] | I j ] 1 | | 1 él j | ] | _IH J il‘\ d= d’ dh .;
Y] | — ] | — _ 4
Hej Du-na-rol fiij a szél, Sze-gény em-ber mindig ¢l Duna-ro6l fij a szél,
10 10 9b7 10109 1010 9b 7 10109% 107 6 7 7 7
VA SN S U SR A S O S N S )
A 1 1 2 3 1 1 2 1 1 2 3 1 1 2 13 2 111
\Q)u —— > < ﬁ‘_ﬁ P = ﬁd__i 4 A 4 4' JL
Ha Du-nd-r6l nem fGj-na, O-lyan hi-deg nem vol-na  Du-na -rol fij a szél
6 6 5b3 6 6 5b 6 6 5b 3 6 65 6 3 2b 33 3

Hej Jancsika, Jancsika, Mért nem nét-tél nagyobbra, Dunardl fuj a szél
Not-tél volna nagyobbra, Lettél volna katona, Dunardl i) a sz¢l
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Hazasodik a tiicsok

Vadadag LA bi Bl LA La Lig ) & Li Bl
A 1223 312 1 1 11 11 12 2 312 3 3 22 11
! — ot , | pu— —1 e — -
& = e e e e E!'_i—‘——idgi‘liq =
Hé&zasodik a titcsok, szimyog lanyat ké-ri Csiszegesaszog a tetl, nasznagy a-kar len-ni
109 8b7 67 5b 6 6 6 6 77109 87 6750 3 3 2b2b 3 3
ali LAl il gl ) ala LAl L ada LBl
A, 2121 222 1121 L1 1 223 3F—1'2 3322 1
e e e e
D) 4 oo L == L e o g g €
O-daugtik a botha, vofe€ly a-kar len-ni Mindenféle csiuf bogar vendég a-kar len-ni
2b42b45b5b5b 6 6 5b6 7 7 109b8b7 6 75b 3 3 2b2b 3 3
Eva szivem, Eva
: ¢ &l O 2 2 S S B i
A 1 1 3. 3. 2 3. 1 1 3. 3 3 3
B e R A s
Q) I’ I |’ I I L &
E - va szi - vem, E - va most ¢ - rk a szil - va
10 10 7 8 9b 10 10 7 6 5 3
Lol 4 O O O O A il
A |l 1 3 3 2 1 1 1 3 2 1 1
=S =
Te - rit - ve az al - ja Fel - szed juk haj - nal - ra
6 6 3 4 5b 6 7 6 3 2b 3
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