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A citera

A citerafélék csaladjaba tartozd hangszerek a vilag szinte minden t4jan
megtalalhatdéak. Formajukban és hangzasukban egymastol nagymértékben eltérhetnek,
azonban fontos kozos jellemzdjiik, hogy a hurok a nyak nélkiili hangszertesten
htzddnak végig.

A magyar citera eredetérdl biztosat nem tudunk. A citera név mar a XVI.
szdzadban el6fordult, hangszer, illetve annak hasznalhat6 leirasa csak a XIX. szdzad
masodik felébdl maradt rank. Nem tudjuk, hogy a XVI. szdzadi vagy esetleg régebbi
magyar citera milyen is lehetett.

A mai magyar citera kozeli rokonai a német nyelvteriileten régebben népi
hangszerként hasznalt Scheitholt, a ma is hasznalt francia epinette, a norvég langleik, a
dan humle és a svéd hummel.

A magyar népi citera a XIX. szazad masodik felében és a XX. szdzad elején volt
nagyon kedvelt. Az utobbi husz-harminc évben ismét nagyon népszeriivé valt.

A magyar citerat régebben és ma is, a rendkiviil nagy formai valtozatossag
jellemezte. Mivel nem til bonyolult hangszer, legtobben sajat maguk készitették vagy
egy-egy ligyesebb készitd latta el a kornyezetét citerakkal.

A régebbi citerdk diatonikusak voltak, az 1jabbak egy masodik érintésorral
kromatikussa egésziiltek ki.

Hagyoméanyosan a citerdas egymagaban
jatszott ugyanugy, mint a tekerds vagy a
dudas. Citeraszora, mely elég er6s ahhoz,
hogy egy szobat betoltson, énekeltek,
hangoloszog tancoltak, mulattak.

et Citeraegyiittesek csak a XX.' szézad. masodik
feleben kezdtek kialakulni. A
citeraegylittesekben 4altalaban tobb citerds
jatssza  ugyanazt a  dallamot, oktav
kiilonbségekkel hangolt citerakon. Néhany
citerazenekar ~ probalkozik  tobbszolamu

-~ nagyfej

fogdlap az érintdkkel

zenekari hangzés kialakitasaval is,

ciganyzenekari és tambura-zenekari mintara.
érintd (bund) Mai népszerliségét, érdekes, szép hangjanak
fedélap a hang- és egyszerlségének koszonheti. Konnyii
nyilasokkal megtanulni jatszani rajta, par hetes gyakorlas

utan, kimagaslé zenei tehetség nélkiil is
hats toke élvezhetden el lehet jatszani néhany dalt.

hurakaszto szogek
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A citerajaték

A jatékos az érinték (bundok, kotdk) folott huzédo dallamhirokon jatssza a
dallamot, mig a tobbi hurt (kisér6hurok, vendéghurok) idénként vagy allandéan hozza
penditi. Gyorsabb jatékndl nem mindig penget minden kiséréhurt, csak a
dallamhurokhoz kozelebb 1évoket hasznalja. A kiséréhurok a dallam mellé egyszerti
(bordun) kiséretet adnak, szinesitik a hangzast, ugyanakkor iitemes megpenditésiik -
esetleg lefogasuk (tompitasuk) - a ritmust erdsiti, kiemeli, €s feszesebbé teszi.

A citerds gyakran allva jatszik, jaték kozben a hangszert ferdén maga elé az
asztalra fekteti gy, hogy a pengetett vége van kozelebb hozza. A citera koriilbeliil
harminc fokos szdget zar be az asztal szélével. Az asztalnak a hang felerdsitésében is
szerepe van, mivel a legtobb citera alul nyitott, nincs fenéklapja. Ha il helyzetben
jatszik a citeras, akkor egy kicsit magasabb székre van sziikség vagy egy alacsonyabb
asztalra.

Helyes testtartas citerdzas kozben
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A citera pengetése

Régebben a citerat lud vagy pulykatollal, esetleg
tehénszarvbol hasitott szarulemezkével pengették.
Ma milanyagbol készitett pengetdt hasznéalhatunk.
Alakja lehet csepp, haromszég vagy négyzet
alakt, anyaga puhabb vagy keményebb tetszés
szerint. JOl hasznalhat6 a kozepes keménységii
gitarpengeto.

A pengetét harom ujjal a jobb kéz mutato,
kozépso és hiivelyk ujja kozé fogjuk. A pengetd
hegye mintegy 5-10 mm-re latszik ki az ujjak Pengets fogdsa
koziil.

A pengetés igen laza vall-, kar-, konyok- és csukldtartassal torténik. Pengetés
kozben a felkar és a konyok szinte alig mozdul el, mig az alkar és a csukld lengd
mozgast végez. A pengetés iranya legtobbszor ives, a kisérOhuroktol inditva magunk
felé torténik, Gigy, hogy az iv kozepe a dallamhtrokra esik.

A pengetés a jatszott dallamnak megfeleld litemben torténik. A magyar citerds a

pengetést a kisérOhurokon kezdve mindig maga fel¢ inditja -ez a hangsulyos-, mig
visszafelé mar csak a dallamhtrokat penditi meg. Egy oda- és egy visszapengetés tesz
ki két nyolcad-, azaz egy negyedhang értéket. Negyed hangértékek pengetése esetén
nem feltétlentil kell visszafelé¢ is megpenditeni a dallamhurokat, a htrok f6lott azok
megpenditése nélkiil is visszatérhet a kéz a kiindulo helyzetbe. Negyed értéknél
hosszabb vagy kitartott hangokat a jatékos altalaban pergeti, tremoloszeriien jatssza,
azaz sok kis apro pengetéssel (tizenhatod vagy akar harmincketted értékek) pengeti a
dallam hurokat. A citerat altaladban a fogdélap vége f6lott pengetjiik. Ha a citera végéhez
kozelebb (3-5 cm-re) pengetiink élesebb, keményebb a hangzas, ha a hir kézepéhez
kozelebb pengetiink melegebb, lagyabb hangot kapunk.
A kiilonféle hangértékek (nyolcad, negyed, félhang) pengetésének és a pengetd
mozgasanak alapvetd moddjat, rajzokon mutatjuk be. A nyil a pengetés irdnyat, a
folyamatos vonal a hurok megpenditésének helyét, a szaggatott vonal a pengetdnek a
harok érintése nélkiili Gitjat mutatja.

Nyolcadok pengetése l 4~
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Negyed pengetése

Li

a. bontva: két nyolcadot pengetiink (lasd fent: nyolcadok pengetése) J - ﬂ
g

b. csak magunk felé pengetve: J
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Félhang érték pengetése
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a. két negyedre bontéssal: J:JJ J vagy J vagy J
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Pontozott ritmus
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a. nydjtott ritmus: JJ\ i JJ\J\

R

T

T

) I

T |

! L

T 1

T !

! |

I I I I I I I 1 I ; *

4

I I I I I I I I —1 I T I FAVA 1
| | | | | | | | T | | I \l'g
‘\I

\(

v

Jrlb‘f
b. éles ritmus:
[

[ =
’1\\\
[ "
Iy
‘ :
| \
‘ ;
? 1
| I
T T T T T T T | — T + j
4
: — ——F—F—F—F ¥
v

v

\ 7

Gats Tibor - A citerajaték alapjai 8/19



Hangok lefogasa

Hiivejkujj hasznalata (1)

Jaték kozben a balkéz ugy nézzen ki, mintha egy
almat akarnank megfogni vele. A kézfej enyhén
domboru, az alkar és kézfej egy iranyba mutat. Ne
torjiik meg, ne hajlitsuk be a csuklonkat! Ujjainkkal
a hurokat az egyes hangokat jelentd érintok elott,
ahhoz minél kozelebb nyomjuk le, konnyedén,
ugyanakkor elegendd erdvel ahhoz, hogy az adott
hang minél tisztdbban, zizegés nélkiil sz6laljon meg.
Ugyeljiink arra, hogy mindegyik hur nekinyomédjon

az ¢érintdnek. A pendités ideje alatt tartsuk @

folyamatosan lenyomva a dallamhurokat.

Az ujj valtasa (0jabb hang lefogasa) akkor torténjen
amikor a pengetd mar nem érinti a dallamhurokat,
vagyis a pengetés ivének végén, valamelyik
holtponton van.

kiegészitd

Kozépso ujj hasznalata (3)

Régebben a diatonikus citerdkon a jatékos a bal
kezébe fogott nyomoval (fa palca vagy luadtoll)
fogta le a hangokat. A kromatikus citerakon
manapsag mar szinte kizarolag ujjal jatszanak. A
hangok lefogdsakor az ujjrendet a célszerliség
hatdrozza meg. Fiigg attol is példaul, hogy a dallam
hogyan fog folytatodni. Néhany dal helyes
yjjrendjének megtanuldsa utdn, mar magunk is
konnyen rdjoviink, hogy egy ujabbat milyen
ujjrenddel célszerti eljatszani. A legtobb citeras
balkezének csak harom ujjat, a hiivelyk- (1), a
mutato- (2), és a kozépséd (3) ujjat hasznalja.
Ugyesebb jatékosok négy ujjat is haszndlnak,
bevonva a gylris
lefogasaba.

(4) ujjukat is a hangok

> Mutato ujj hasznalata (2)

A f0 hangsor (,,egészhangok™) hangjainak
lefogasara mindhdrom ujjunkat hasznalhatjuk. A
(,,félhangok™) hangsor hangjainak
lefogésara viszont csak a mutatdujjat hasznaljuk!
Ujjaink keresztezését ugy keriilhetjiik el, hogy két
vagy tobb hangot is ugyanazzal az ujjal fogunk le,
vagyis az adott ujjat egy pillanatra felemelve egy
masik hangra csusztatjuk at. A hiivelykujjnak az
oldaldval nyomjuk le a hurokat, a tobbi ujjal
felilrél, az ujjak végével (ujjbegy) torténik a
lefogas, ugy, hogy az ujj a lefogas helyére
mutasson. Mindig csak egy helyen nyomjuk le a
harokat, a tobbi ujj alljon készenlétben, a hurok

felett, a kovetkez6 hang (hangok) lefogési helye

kozelében.
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A citera hangolasa

A citerak hangmagassagat a hurok hossziisdga és vastagsaga, valamint az ehhez
tartozd optimalis feszitettség szabja meg.
A citerdk hangolasat a mellékelt dbrak szemléltetik. A javasolt hangoldson kiviil
altalaban lehetséges az Osszes hur egy hanggal magasabbra, vagy mélyebbre hangolasa
azonos huratméré esetén is. A harok cseréjével ez a lehetdség tovabb boviil.
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A citerahur helyes felrakasa

A hur egyik végét kb 1,5-2 cm hosszan visszahajlitjuk.

D

A visszahajtott részt a hurra merdlegesen haromszor — négyszer korbetekerjiik,

e o
v |

az elkészitett flilet (hurkot) a citera végnél a hurtartd szegre akasztjuk,

majd a hurt a citera fején talalhaté hangold szegnél 6-8 cm-rel hosszabbra vagjuk

| 6-8 cm Q
| a
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A hurt a hangoldszeg furatan kb. 1,5 cm-rel hosszabban atdugjuk,

majd a hangoldkulcs segitségével feszesen feltekerjiik, ugy, hogy az els6 menet lefogja
a lehajlitott hurvéget.

Az utolso feltekert menet lehetdleg a hangoldoszog tovére keriiljon. Nagyon figyeljiink
arra, hogy minden har azonos iranyban tekeredjen fel a hurfeszité szogekre.
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Magyar népdalok
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Megfogtam egy sziinyogot
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Farkas Julcsa b6 szoknyaja
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Ugy tetszik, hogy

: : : : : ; : : H S
U SN SN S S U R A S S D S I
1 3 3 2 33 3 2 1 1 1 3 3 2 3 333 3 3
ﬁ :' 5 s T
o : _‘_i_‘_i bt bt ’ T _‘_i_d_d ‘l_ ‘l_
Ugy tet-szik hogy jo he-lyen va- gyunk itt  Ugy tet-szik hogy maskor is vol - tunk itt
10 7 7 8 7 6 56 7 7 10 7 7 8 7 65 4 3 3
L S A S A S O A O N S A S A
A 2 2 2 2 1 1 2 3 3 3 1 1 1 1 2 3 3 3 33
A p— T p— T+ e s e e S m—— |
u-las-sunk hat egy vagy két 6 - ra-ig  Vég-bu-csun-kat mig ki nem ad - jak itt
5 55 5 7 7 65 4 4 8 8 810 7 6 54 3 3
Végbucsunknak hamar vége 1észen, Szegény legény akdrmerre mégyen
Akarmerre forditja kalapjat, Szegény legény igy ¢€li vilagat
A tokaji sz6l6hegyen
NS5 S A0 S A S £ N A 1 £ S SRS SN S S S A
It11 111 1 2 1 33 2 22 2222 11 1.2 33
D oy —— o o s e s E——
3) ¢ & & —
A to-ka-ji sz&16-he-gyen két szal vessz6 Szél faj-ja  fuj-dogal-ja har-mat hajdo - gil-ja
777 7777 5 7 33 8 88 88881010 98 7 7
ad i Lilbla La Lalb gl ¢l Lalis UL
A L1 I 1 111 1.1 1.1 1 .11 123 123 1211 1 23
Geds s adids oo ae T et
[3) T . e -
Hol a tyaknak a fi-a, talanmindfel kapdossa Csiir i-de, csiiro-da, kasski barany kass o - da
77 7 78777 7 7 787 753 753 5456 5 4 3
Két szal piinkosdrozsa
g L il bt Lilatgs Lils Lililtl
1 3 3 2 23 1 3 3 323 11 2 2 33 1 123 3 3
§ = Eemee— s e —_—
%jﬁ—wﬂ—_ P B2 B e — —
: ——— = == .

Két szal pilinkdsd rézsa Ki-haj - lott az Gtra El a - kar her-vad-ni Nincski lesza-kit - sa

10 7 7 8

97 107 7897 6 7 5b5b 4 3 6 65b4 3 3
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Télen nagyon hideg van

Lili il bali Lol dalh Lalb LiLh Lill
01133 233 1133 233 211 211 1123 333
e e

Télen nagyon hidegvan Nyaronnagyon melegvan Sohasincs jo i-d6 Mindig e-sik az e-sé

10107 8 98 7 10107 8 9o 8 7 5b6 7 5b67 7 6504 3 33

Komaromi kisleany, Vigyél altal a Dunan
A Dunan, a Dunan, Vigy¢l altal a Dunan

Szegény legény vagyok én

U0 S0 S AN G 35 SN D S AN S N 20 S I S G A S
" 3‘__11__1 1I23341i1-_11I23123 3 3 22 3 3 33
B B I R e s o = =t
Sze-gény legény vagyokén Erdénmezén jarok én Kraj-cdrom sincsen Elszakadtaz ingem
3 77 6 75b3 37 6 7503 65b4 3 4 5b5b4 4 33

Hej Dunarol fuj a szél
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:,%:  — : m 'I" q —H= A 1 f =
ANIV s — T et — 1 T T hd T 1 ——9 oo ——
) — — | — T 14

Hej Du-na-rol f0j a szél, Sze-gény em-ber mindig é1 Dund-ro6l fuj a szél,

10 10 9b7 10109 1010 9% 7 10109 107 6 7 7 7
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DU - A SR S O A
1 1 1

A A
A | 2 1 1 2 3 2 2 I 11
P’ A/ ] I ! Y M ! Y I Y M
fos> 4 '! —+ ' '! i — '! '! i _i"; | X  ——
ANIV4 | o ] 1A 1 1 ]
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Ha Du-nd-r6l nem fij-na, O-lyan hi-deg nem vol-na  Duna-rol fij a szél

6 6 5b3 6 6 5b 6 6 5b 3 6 650 6 3 2b 33 3

Hej Jancsika, Jancsika, Mért nem nét-tél nagyobbra, Dunarél i) a szél
Not-tél volna nagyobbra, Lettél volna katona, Dunardl i) a szél
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Hé&zasodik a tikcsok, szimyog lanyat ké-ri Csiszegcsoszog a tetli, nasznagy a-kar len-ni
-daugrik a botha, v6fély a-kar len-ni Mindenféle csuf bogar vendég a-kar le
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